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유치원 부모교육 (11월) - 바른 인성
지혜롭고 건강하게 

함께 커가는 
시흥가온교육

(14996) 경기도 시흥시 장현능곡로 33                         [담당교사 364-1782]  교무실 364-1700~1, 행정실 364-1770~3 

  안녕하세요. 항상 가정에 건강과 행복이 가득하길 기원합니다.

본원은 월 1회 가정통신문을 통해 부모교육 자료를 제공해드리고자 합니다. 유아들의 올바른 성장을 위해 부모교육 

자료를 읽어보시어 자녀교육에 참고하시기 바랍니다.

미래 사회를 살아갈 우리 아이에게 가장 중요한 것은 바른 인성입니다.

바른 인성을 가진 아이로 키우는 방법

★충분히 놀게 해 주세요

● 또래와 충분히 놀이할 수 있는 기회 제공하기

● 또래와의 놀이행동 관찰해 보기

● 동생, 형 등 다양한 사람들과 놀이경험 제공하기

★감성지수를 높여 주세요

● 함께 음악회, 연극, 박물관, 미술관 관람하기

● 정해진 시간에 지속적으로 동화책 읽어주기

● 아이의 감정을 인정하고 공감하기

● 다른 사람의 감정을 생각할 수 있는 질문해보기

● 숲, 공원, 산에서 자연 놀이하기

★가족이 함께 하는 재미있는 시간을 가져 보세요.

● 가족이 함께 식사하기

● 부부간 서로 존중하기 및 조부모 공경하기

● 가족 회의 시간 가지기, 격려 편지 써서 읽어주기

● 규칙적으로 재미있는 시간 가지기 (공 던지기, 간식 만들어 주기, 단 둘이 산책하기, 서로 간지럼 태우기 등)

우리 가족의 대화 지수를 알아볼까요? <우리 가족 대화 점검표>

1. 자녀들과 식사를 하면서 이런저런 이야기를 나눕니다.

2. 유치원에서 있었던 일에 대해 질문합니다.

3. 부모가 매일 경험한 일을 자녀에게 이야기해 줍니다.

4. 부모가 본 영화, 신문, TV의 내용을 이야기해 줍니다.

5. 어른들의 대화에 끼어들면 대화예절에 대해 차분하게 알려줍니다.

6. 큰 소리로 이야기책을 읽어 줍니다.

7. 글을 모르면 그림책을 보며 그림에 대해 이야기해 보라고 합니다.

8. 책에 나온 그림, 글자, 단어에 관해 이야기를 나눕니다.

9. 옷, 음식, TV프로그램 등에 대한 의견, 느낌을 말하도록 격려합니다.

10. 반복적인 질문을 할 때, 충분히 이해할때까지 대답해 줍니다.

11. 자녀가 짧은 문장으로 대답하면 긴 문장을 대답하도록 격려합니다.



12. 놀이, 활동에 대한 선택의 기회를 주고 그 이유를 설명하게 합니다.

13. 형제들이 말다툼을 하면 언쟁한 이유, 해결방법 등에 대해 각자에게 말해 보도록 격려합니다.,

14. 방학 동안 여행계획, 가족행사에 대해 자녀의 의견을 묻습니다.

15. 전화가 오면 받도록 격려하고, 전화 예절에 대해 알려줍니다.

평가기준      *거의 그렇다: 3점          *가끔 그렇다: 2점      *거의 그렇지 않다: 1점

결과 해석     *38점 이상: 매우 바람직    *37~18점: 보통       *17점 이하: 노력 요함

-출처: 부산광역시교육청 「유치원 학부모 자녀교육 다이어리」
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